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Resumo: A avaliacdo de palatabilidade € uma estratégia essencial para a industria de alimentos para cdes e gatos, porém
ainda carece de padronizagdo metodol 6gica quanto ao dimensionamento amostral. Portanto, neste estudo, objetivou-se avaliar
0 comportamento das varidveis primeira escolha (teste do qui-quadrado) e razdo de ingestdo (normalidade verificada por
Shapiro-Wilk e comparacéo por teste de Wilcoxon pareado) em subconjuntos acumulados de 24 a 220 observagdes, a partir
de trés ensaios independentes com cées (n = 23) e gatos (n = 12), envolvendo inclusdes progressivas de colina herbal e
hemicelulose. Os resultados demonstraram que, na maioria das comparagdes, a ampliagdo do tamanho amostral ndo alterou a
decisdo estatistica. Concluimos que, nas condigdes avaliadas, tamanhos amostrais intermediarios (72 a 96) sdo suficientes
para garantir robustez inferencial, permitindo otimizacdo experimental com manutencéo do rigor cientifico. E ainda,
propomos que analises progressivas do tamanho amostral passem aintegrar rotineiramente os estudos de palatabilidade. A
divisdo das 120 observaces utilizadas em quartis analiticos pode representar uma abordagem metodol 6gica mais robusta
para compreender a estabilizac8o das estimativas e a consisténciainferencial ao longo do experimento.

PalavrasChaves. Dimensionamento amostral; Primeira escolha; Raz&o de ingest&o.

EXPERIMENTAL EVIDENCE FOR OPTIMIZING PALATABILITY TESTSIN DOGSAND
CATS, HOW MANY OBSERVATIONS ARE ENOUGH?

Abstract: Palatability assessment is an essential strategy for the dog and cat food industry; however, there is still alack of
methodological standardization regarding sample size. Therefore, the objective of this study was to evaluate the behavior of
the variables “first choice” (analyzed using the chi-square test) and “intake ratio” (normality verified by Shapiro-Wilk and
comparison by paired Wilcoxon test) in cumulative subsets ranging from 24 to 220 observations, based on three independent
trials with dogs (n = 23) and cats (n = 12), involving progressive inclusions of herbal choline and hemicellulose. The results
demonstrated that, in most comparisons, increasing the sample size did not alter the statistical decision. We conclude that,
under the evaluated conditions, intermediate sample sizes are sufficient to ensure inferential robustness, allowing for
experimental optimization while maintaining scientific rigor. Furthermore, we propose that progressive sample size analyses
be routinely incorporated into palatability studies. Dividing the 120 observations used into analytical quartiles may represent
amore robust methodological approach for understanding the stabilization of estimates and inferential consistency throughout
the experiment.
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Introducédo: A avaliagdo de palatabilidade é essencial no desenvolvimento de alimentos para cées e gatos, pois reflete a
aceitacdo do produto e seu desempenho comercial (Zanatta et a., 2016). Apesar de sua importéncia, ainda ndo existe um
protocolo padronizado, havendo ampla variabilidade metodol égica entre estudos (Carciofi et al., 2009; Félix et al., 2012;
Samant et al., 2021; Ishii et al., 2025). Os trabalhos de Griffin et al. (1984; 2003) séo referéncias para a condugéo e
interpretacdo de testes de preferéncia, especial mente quanto as varidveis primeira escolha e razao de ingestao. Contudo,
permanece alacuna sobre o nimero minimo de observagdes necessario para detectar diferencas estatisticamente significativas
com confiabilidade adequada. Assim, o presente trabalho tem por objetivo avaliar, a partir de trés ensaios independentes de
palatabilidade, o comportamento estatistico das variaveis primeira escolha e razéo de ingestdo em diferentes tamanhos
acumulados de observages.

Material e Métodos: Os estudos foram conduzidos de acordo com os preceitos da Comissio de Etica no Uso de Animais,
sob protocolos nimeros 7464060223 e 4059171224. Foram conduzidos trés ensaios independentes de pal atabilidade com
alimentos secos extrusados completos, sendo dois com cdes (n = 23) e um com gatos (n = 12), machos e fémeas, clinicamente
higidos, mantidos sob condi¢6es padronizadas. Os tratamentos consistiram em inclusdes progressivas de hemicelulose ou
colina herbal. No ensaio com hemicelulose, avaliamos dieta controle (0) com 4,0% de polpa de beterraba e dietas com
substituicdo de 33% (33), 66% (66) e 100% (100) por fonte alternativa, em comparagdes pareadas entre 0s niveis e versus
controle. Nos ensaios com colina, testamos dieta controle com cloreto de colina (CC), dieta com substitui¢&o total por fonte
herbal em base bioequivalente (CH) e dieta com inclusdo 50% superior (3CH), com comparagtes pareadas. Os animais foram
alimentados duas vezes ao dia. Em cada observag&o, dois comedouros idénticos, contendo metade da quantidade diaria
recomendada segundo FEDIAF (2025), foram ofertados. A primeira escolhafoi registrada de formabinéria, conforme Griffin
(2003). Apds o consumo do primeiro comedouro, as sobras foram pesadas, e arazéo de ingestao expressa como a proporgao
entre o consumo de um alimento e o total da dupla avaliada. Parainvestigar o efeito do tamanho amostral, as analises foram
conduzidas com subconjuntos acumulados de 24 a 220 observactes. Primeira escolha foi analisada por qui-quadrado; raz&o
de ingest&o, por Shapiro-Wilk e Wilcoxon pareado, adotando-se P < 0,05.

Resultado e Discussdo: Os resultados indicaram estabilizacdo das estimativas entre 72 e 96 observagdes, sem alteracéo da
conclusdo estatistica na maioria das comparagdes com o aumento amostral (Figuras 1 a 3). Nos trés ensaios, a primeira



escolha permaneceu predominantemente nédo significativa (P > 0,05), com propor¢6es proximas de 50%, inclusive até 132
observacfes em gatos e acima de 200 em cdes. Nos poucos contrastes significativos, como 0 vs 100 e CH vs CC, o efeito foi
detectado ja entre 72 e 96 observagdes e se manteve com a ampliagdo do n. Para razdo de ingestéo, as médias variaram de
0,46 a 0,54, e os testes mantiveram P > 0,05 na maior parte das comparagdes, mesmo com reducdo do erro padréo, indicando
auséncia de efeito prético relevante sobre o consumo. Embora primeira escolha e razéo de ingestao sejam amplamente
aceitas, suainterpretacdo isolada apresenta limitagdes, devendo ser contextualizada com outros indicadores comportamentais
eingestivos (Koppel, 2014, 2015; Samant et a., 2021; Le Guillas et a., 2024). Como limitag&o, destaca-se 0 nimero de gatos
por painel. Embora comum em testes de palatabilidade, a utilizagdo de um maior niimero de animais por painel pode limitar a
generalizagdo dos achados, pois a variabilidade comportamental individual influencia métricas como primeira escolha e
ingestdo. Estudos futuros devem incluir dietas com diferencas mais pronunciadas de palatabilidade. Ainda assim, o estudo
langaluz & otimizagdo do delineamento experimental com uso racional de animais e robustez metodol 6gica.

tHH

sesesss

$3
$3333es aase g
E

Total: 24 Total: 48 Totak 72  Totak 96  1ouai:120

i

Colina (cdes) Total: 24 Tota:48 Totak72 Totak 96  youai 120

Hemicelulose (cdes)

Total: >200 Total: >200

I N S S N
08137 10 1.0 1,0 0,6637 0,6374 10,5403 0,716 03841
0462 0,464 0,483
Razdo de ingestio (66) | ¢ 542 | 0,542 06 | 0479 0492 | 0.493
0.0748 00433 03264
pos e pn 10,4908 04668 0.9859 0.8568 08486 0.8562
i 02107 oame o o T T Y .
Ranle do ingesile (ICIH 0.539 0483 0492 0.493 0.482 0,6831 0,5637 0.8137 05403 02733 04862
R, 02768 05383 0.8884 0.845 0438 0.2935 m 0,612 0,536 m
Ty
0,7624 0, o,
povalor 00143 00002 P<00001  P<00001  P<0,0001 P <0,0001
T T T T

ve
o stio
. |
- | (13 66 68

04001 omms o502 08017 06831 06637 0.8137 0,8383 0.8561 0,6015
Razio de Ingestio (86) | ¢ s07 0,462 0447 | 048 0,485 0,486

p-valer 07469 05655 0,054 0,3866 07162 0,7282

escol

10,2207 0,3865 0,8137 0,8383 0,8618

0491 | 043 0,456 0,467 0.473 0,483

0178 0,126 0,203 04164 0,5003 0,6648
+* escona o | o | o P P
pvalor 02207 07728 08374 10 P<0,0001 P <00001

Reaio daingestio ®) | oes | esre 0523 057 | osos | oues |

p-valor 08774 01791 06486 0.7103 0,9061 0,9356

o | oo
p-valor 0,0208 0,0162 0,0001 P <0,0001 P <0,0001 P < 0,0001
Razllo de ingestho (9) | o513 0,465 0.491 0,503 mm

p-valor 06231 06076 08667 0,944 05841 0,8883

* nas linhas incicam diferencas significativas entre as comparagdes (p < 0.05).

Figura 3: Influéneia do tamanho amostral na significincia estatistica de testes de palatabilidade em gatos para os tratamentos 0, 33, 66 @ 100,

Concluséo: Concluimos que, nas condigdes avaliadas, os tamanhos amostrais 72 e 96 observagdes foram suficientes para
sustentar a inferéncia estatistica na maioria dos cendrios. Propomos a incorporagédo de andlises progressivas do tamanho
amostral, com segmentacdo das 120 observactes em quartis, como estratégia para avaliar a estabilizagdo das estimativas e a
consisténciainferencia ao longo do experimento.
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